
กำหนดการ 
กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 

วันที่ 19 พฤศจิกายน ๒๕๖8 
 

วันที ่ เวลา หัวขอการอบรม วิทยากร 
หอง 
อบรม 

สาขาวิชา 

19 พ.ย. 
68 

๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

อ. ชนินทร เรอืง
อุดมสกุล 

1 1 พลศึกษา 
2 ดนตรีศึกษา 
3 การสอนภาษาจีน 
4 คอมพิวเตอรศกึษา 

 

 
  



 
กำหนดการ 

กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 
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วันที ่ เวลา หัวขอการอบรม วิทยากร 
หอง 
อบรม 

สาขาวิชา 

19 พ.ย. 
68 

๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

ผศ. ภาภรณ  
เหลาพิลยั 

2 1 วิทยาศาสตรทั่วไป 
2 ภาษาอังกฤษ 
3 คณิตศาสตร 
 
 

 

 
  



กำหนดการ 
กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 
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๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

ผศ.ดร. กนิษฐา 
อินธิชิต 

3 1 การประถมศึกษา 
2 ภาษาไทย 
3 สังคมศกึษา 
 

 

 
  



กำหนดการ 
กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 

วันที่ 19 พฤศจิกายน ๒๕๖8 
 

วันที ่ เวลา หัวขอการอบรม วิทยากร 
หอง 
อบรม 

สาขาวิชา 

19 พ.ย. 
68 

๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

ผศ.ดร.ธีรพงศ สง
ผัด 

4 1 นาฏศิลปศกึษา 
2 การศกึษาปฐมวยั 
3 ศิลปะและการออกแบบ 
4 ประวัติศาสตร 
5 ภาษาไทยเพื่อการ
สื่อสาร 
 

 

 
  



กำหนดการ 
กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 

วันที่ 19 พฤศจิกายน ๒๕๖8 
 

วันที ่ เวลา หัวขอการอบรม วิทยากร 
หอง 
อบรม 

สาขาวิชา 

19 พ.ย. 
68 

๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

ดร.เอกเทศ แสงลับ 
 

5 1 ภาษาญี่ปุน 
2 ภาษาอังกฤษธุรกจิ 
3 ภาษาจีน 
4 นิเทศศาสตร 
5 การพัฒนาชุมชน 
6 รัฐศาสตร 
7 รัฐประศาสนศาสตร 
 

 

 
  



กำหนดการ 
กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 
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๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

ดร. ภาคภูมิ ชิน 
พฤทธิวงศ 

6 1 นิตศิาสตร 
2 บริหารธุรกิจระหวาง
ประเทศ 
3 การทองเท่ียวและการ
โรงแรม 
4 จัดการธุรกิจการคา
สมัยใหม  
5 การบัญช ี
 

 

 
  



กำหนดการ 
กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 

วันที่ 19 พฤศจิกายน ๒๕๖8 
 

วันที ่ เวลา หัวขอการอบรม วิทยากร 
หอง 
อบรม 

สาขาวิชา 

19 พ.ย. 
68 

๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

อ. ศุภชัย ทองสุข 
 

7 1 การจัดการ 
2 การตลาด 
3 คอมพิวเตอรธุรกิจดิจิทัล 
4 วิศวกรรมซอฟตแวร 
5 วิศวกรรมการจัดการ
อุตสาหกรรมและ
สิ่งแวดลอม 
6 วิทยาศาสตรการกีฬา 

 

 

 

 
  



กำหนดการ 
กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 

วันที่ 19 พฤศจิกายน ๒๕๖8 
 

วันที ่ เวลา หัวขอการอบรม วิทยากร 
หอง 
อบรม 

สาขาวิชา 

19 พ.ย. 
68 

๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

อ. เสาวลักษ คำถา 8 1 เทคโนโลยีการเกษตร 
2 วิศวกรรมโลจิสติกส 
3 สาธารณสุขชุมชน 
4 เทคโนโลยีคอมพิวเตอร
และดิจิทัล 
5 วิทยาการคอมพิวเตอร 

6 การออกแบบผลิตภัณฑ

และนวัตกรรมวัสดุ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการ 
กิจกรรมอบรมเตรียมความพรอม และทดสอบสมรรถนะทักษะดานดิจิทัลสำหรับนักศึกษา 

วันที่ 19 พฤศจิกายน ๒๕๖8 
 

วันที ่ เวลา หัวขอการอบรม วิทยากร 
หอง 
อบรม 

สาขาวิชา 

19 พ.ย. 
68 

๑3.๐๐ – 16.๐๐ น. 1 สิทธิและความรบัผิดชอบ (Digital Right) 
2 การเขาถึงดิจิทัล (Digital Access) 
3 การสื่อสารยุคดิจิทัล (Digital Communication) 
4 ความปลอดภัยยุคดิจิทัล (Digital Safety) 
5 การรูเทาทันสื่อและสารสนเทศ (Media and 
Information Literacy) 
6 มารยาทในสังคมดิจิทัล (Digital Etiquette)  
7 สุขภาพดียุคดิจิทัล (Digital Health) 
8 ดิจิทัลคอมเมิรซ (Digital Commerce) 
9 กฎหมายดิจิทัล (Digital Law) 
10 การใชงานคอมพวิเตอร (Computer Usage) 
11 การใชงานอินเทอรเน็ต (Internet Usage) 
12 การใชโปรแกรมประมวลผลคำ (World Processing 
Usage)  
13 การใชโปรแกรมจัดการตาราง (Spreadsheets Usage) 
14 การใชโปรแกรมนำเสนอ (Presentation Usage) 
15 การใชงานเพื่อความมั่นคงคอมพิวเตอร (Cyber 
Security Usage) 
16 การแกปญหาทางเทคนิคของการใชงานเทคโนโลยี 
(Solving technical problems) 
17 การจัดการสิ่งแวดลอมดจิิทัล (Manage Digital 
Environment) 
18 การใชเทคโนโลยอียางสรางสรรค (Creatively Use 
Digital Technologies)  
19 การปรับเปลีย่นทักษะในยุคดิจิทัล (Digital Reskill) 
20 เขาใจขอมูลและปญญาประดิษฐ (Data and AI 
Literacy)  
21 การยืดหยุนและปรบัตัว (Flexibility and 
Adaptability)  
22 การคดิริเริ่มและนำพาตนเอง (Initiative and Self-
Direction) 
23 การสรางผลผลิตและการเปนผูประกอบการ 
(Productivity and Entrepreneurship) 
24 การทำงานรวมในสังคมและวัฒนธรรมดิจิทัล (Digital 
Social and Cultural) 
25 การเปนผูนำ (Leadership) 

อ. จุฑามณี รุงแกว 9 1 อาชวีอนามยัและความ
ปลอดภัย 
2 เทคโนโลยีโยธาและ
สถาปตยกรรม 
3 พยาบาลศาสตร 

 


